Gimdos kaklelio vézio profilaktikai atliekamas cito-
loginis tepinélis (PAP tyrimas). Jo metu nustatomi
jvairaus laipsnio lasteliy pakitimai. Dabar PAP tyri-
maq galima atlikti ,,skystos terpes® metodu, kuris dar
tiksliau parodo pirmuosius lasteliy pokycius, kuriy
daZniausia priezastis ZPV.

PGR metodu ZPV galima nustatyti net ir tuo
atveju, kai dar nematomi lgsteliy pakitimai.

KADA
REKOMENDUOJAMA

ATLIKTI ZPV TYRIMA?

e Jei citologiniame gimdos  kaklelio
tepinélyje (PAP) nustatyti lIgsteliy pakiti-
mai.

o Eakartotinai po 12 mén., gavus teigiama
ZPV tyrimo rezultata.

e Kartq per 3 metus moterims po 30 m.,
nepriklausomai nuo to ar buvo vakcinu-
otos, turéjo neigiamus citologinio ir ZPV
tyrimy rezultatus. y

e Jei partneriui nustatytas ZPV.

e Visais atvejais, kai norite suZinoti, ar ne-
sate infekuoti ZPV.

Ve

Taip atrodo
Zmogaus
papilomos
virusas (ZVP).
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SORPO priemimo skyriai

Vilnius
A. J. Povilaicio g. 18
tel.:
(8 5) 249 10 40 - bendra informacija
(8 5) 249 10 41 - tyrimy atsakymai klinikoms
(8 5) 249 10 43 - tyrimy atsakymai, bendra informacija
(8 5) 249 10 42 - administracija, marketingo skyrius

faks. (8 5) 240 12 24

mob. tel. (+370 615) 28 939

el.pastas sorpo.info@sorpo.com

Darbo laikas: darbo dienomis 8.00 — 19.00
Sestadienj 9.00 — 13.00

Klaipéda

Naujoji Uosto g. 14, 4 aukstas

tel./faks. (8 46) 214 521

mob. tel. (+370 618) 89 502

el.pastas klaipeda@sorpo.com

Darbo laikas: darbo dienomis 8.00 — 18.00

Taikos pr. 76 (III miesto poliklinika), IT a., 231 kab.
tel./faks. (8 46) 273 853

mob. tel. (+370 687) 31 443

el.pastas klaipeda2@sorpo.com

Darbo laikas: pirmadieni-penktadienj 9.00 — 16.30

Kaunas

Savanoriy pr. 245

tel. (+370 698) 76 402

el.pastas kaunas@sorpo.com

Darbo laikas: darbo dienomis 9.00 — 19.00

Siauliai

Tilzés g. 11

tel./faks. (8 41) 41 77 94

mob. tel. (+370 618) 33 716

el.pastas siauliai@sorpo.com

Darbo laikas: darbo dienomis 9.00 — 17.45

Panevézys

UAB Pavilnio klinika

(sioje klinikoje galite atlikti SORPO tyrimus neprisiregistrave),
Vilniaus g. 25

tel. (8 45) 43 9969

Telsiai

UAB Telsiy Seimos klinika

(sioje klinikoje galite atlikti SORPO tyrimus neprisiregistrave),
Respublikos g. 38

tel. (8 444) 74 806

WWW.Sorpo.lt
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PASAKYK ,NE™
GIMDOS KAKLELIO VEZIUI



VYRAI - NESIOTOJAI,
GIMDOS KAKLELIO

VEZYS - MOTERIMS

Pagal susirgimy skaiiy Lietuvoje gimdos kaklelio
vézys uzima ketvirtg vietg tarp motery.

Kasmet Lietuvoje gimdos kaklelio vézys nustatomas
daugiau nei 500 motery.

Pagrmdlms gimdos kaklelio vézio rizikos
veiksnys — Zmogaus papllomos virusas (ZPV).
Net 99% motery, serganciy gimdos kaklelio
véZiu buvo rastas aukstos rizikos ZPV.

/PV? KAS TAI?

e Tai virusai, parazituojantys Zzmogaus epitelio las-
telese

e Yra Zinoma apie 118 Zmogaus papilomos viruso
atmainy (genotipy)

- apie 40iSjy plinta lytiniu keliu ir  infekuoja
lyties organy gleivines

e UzZsikreCia vyrai ir moterys

e 7PV genotipai pavadinti skaiciais 16, 18, 31 ir
t.t., kurie pagal genetine sandarg, patogenisku-
ma skirstomi | aukstos, galimai aukstos, zemos ir
nenustatytos rizikos .

o Aukstos/galimai aukstos rizikos ZPV —
vienas pagrindiniy gimdos kaklelio vézio
rizikos veiksniy. Siuo metu Siai grupei priski-
riama 18 ZPV genotipy.

pavojingiausi i$ jy — 16 ir 18, jie randa-
mi mazdaug 70 % visy gimdos kaklelio
vézio atvejy
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o Zemos rizikos ZPV ir moterims, ir vyrams sukelia
lytiniy organy karpas (kondilomas)
- daugiau kaip 90 % karpy sukelia 6 ir 11 ge-
notipai
e Asmuo gali buti infekuotas vienu arba keliais ge-
notipais

Patekes j organizma, ZPV ilga laika gali
buti Iastelése, nesukeldamas jokiy kli-
nikiniy pozymiuy. Didesne rizika vézi-
niams Iasteliy pakitimams turi ilgalaike
infekcija vienu ir tuo paciu aukstos rizi-

kos genotipu.

Vyrams ZPV infekcija yra praeinanti,
retais atvejais gali jtakoti gerkly, isan-
geés, varpos vézj. Didesne rizika turi ho-
moseksualai, AIDS ligoniai. ’

ZEMOS RIZIKOS ZPV
NESUKELIA RYSKESNIU
IKIVEZINIY  LASTELIY

PAKITIMU

Zemos rizikos ZPV (ZR-ZPV) dazniau sutinkami tarp
jauny motery, taciau jy_paplitimas maZesnis nei
aukstos rizikos ZPV (AR-ZPV), atitinkamai 2-5% ir
4-15%. ZR-ZPV sukelia pradinio laipsnio lgsteliy pa-
kitimus, kurie daZniausiai yra praeinantys. Esant
rySkesniems  Iasteliy pokyciams jie randami kartu
su AR- ZPV. Atsizvelgiant | ZR-ZPV patogenines
savybes ir pastaryjy mety moksliniy tyrimy duome-
nis, pasaullnes *organizacijos, susijusios su gimdos
kaklello véziu, nerekomenduoja rutiniSkai nusta-
tinéti visy ZR-ZPV genotipy.
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7PV TYRIMAI

Sorpo laboratorijoje ZPV tyrimai atliekami moleku-
linés biologijos metodu tikralaike polimerazés
grandinine reakcija (TL-PGR, angl. RT-PCR).
Tai jautriausias ir tiksliausias ZPV diagnostikos
blidas, nes gali aptikti infekcijg pacioje pradZzio-
je bei jvertinti viruso DNR kiekj. PGR vienintelis
metodas, kuriuo galima tiksliai identifikuoti ZPV

genotipa.

Atliekant ZPV tyrimg galima rinktis jvairius vari-

antus:

e nustatyti konkrecius aukstos rizikos genotipus
pagal sudarytas grupes

e Nustatyti zemos rizikos 6/11 genotipus

Moterims ZPV tyrimai atliekami i gimdos kaklelio
epitelio lasteliy (nuograndy), vyrams — i$ ,pirmi-
nés porcijos” rytinio Slapimo arba i$ Slaplés nuo-
grandy, pasirinktinai.

H]x 3 m 1“'
m;&mfﬂ mm{ ;_ | 1!
il
Apie 40% motery, tirty Sorpo Iaboraton]o;e buvo
infekuotos ZPV (infekuoty vyry Zymiai maziau).

Apie 50% iS jy tureJo aukstos rizikos ZPV — gim-
dos kaklelio véZzio rizikos veiksnj.

ol

:.__

! num pi}l

i
{
01

uw luu um[.up
| mEw
e i
t llmunui hll 1(5 |

i

m




