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Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras 2017 m. vasario - kovo
mén. vykdé téveliy anketing apklausg apie vaiky kriminiy danty dengimo silantinémis

medZiagomis programg.

Apklausos tikslas — suzinoti ar vaiky tévai (globéjai) turi pakankamai informacijos

apie §ig nemokamg programa.

Tyrime dalyvavo Visagino ,,Ziburio pagrindinés mokyklos 1 klasés vaiky téveliai ir
Visagino lopseliy-darzeliy ,,Gintarélio®, ,,Auksinio raktelio®, ,,Azuoliuko* vaiky téveliai. I§ viso

tyrime dalyvavo 66 téveliai.

Anketine apklausa vyko per tévy susirinkimus mokykloje ir darzeliuose. Buvo
pateikta trumpa anketa, kurioje buvo 5 klausimai su duotais pasirinkimy variantais (zitiréti priede
nr. 1), tam kad uzimty maziau téveliy laiko. Visiems tyrimo dalyviams buvo paruosta informacija

apie silantus ir po tyrimo §i medziaga buvo padalinta (zitiréti priede nr. 2).

Pirmame klausime buvo klausiama, ar tévai i§ vis yra kg nors girdéje apie vaikams

skirtg kriiminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programa.

Kaip matome 1 pav. jog i$ 66 tévy, 48 tévai zZinojo apie §ig programg ir jie sudaré 72
proc., 0 10 tévy niekada nebuvo girdéje apie $ig programg ir jie sudaré 15, 20 proc., o 8 tévai i§ 66
girdéjo, jog tokia programa yra, bet deja apie ja nieko nezino — jie sudaré¢ 12,10 proc. Tai reiskia,

jog 18 tévy triikko informacijos apie $ig programa.

Girdéjo, kad tokia
programa yra, bet apie
ja nieko nezino

1 pav. Téveliy zinios apie silanty dengimo programa, pasiskirstymas procentais



Antras klausimas buvo apie tai, i§ kur tévai suzinojo informacija apie vaiky kriminiy
danty silantavimg. Kaip matome 2 pav. 23 tévai informacija apie programg suzinojo internete ir jie
sudaré¢ — 34,80 proc. Siek tiek maziau, tai yra 22 tévai, kurie sudaré 33,30 proc. suzinojo i$
odontologo, 12 tévy informavo visuomenés sveikatos priezitiros specialisté, dirbanti
mokykloje/darzelyje — jie sudaré 18,20 proc. O likusieji 9 téveliai, kurie sudaré¢ 13,60 proc.

informacijos apie silantus i§ vis neturéjo.

internete informavo informavo VSP informacijos
odontologas specialistas neturéjo

2 pav. Tévy atsakymai, i$ kur suzinojo informacijg apie silantavima, pasiskirstymas procentais
Treciame klausime téveliy buvo klausiama, kas jy nuomone yra silantai. Labai dziugu,
jog didzioji dalis, tai yra 63 tévai, kurie sudaré¢ 95,50 proc. zinojo teisingg atsakyma, jog silantai yra

hermetizuojanti medziaga, skirta danty profilaktikai. Tik 3 téveliai pasirinko neteisingus atsakymus.

Silantai - tai Siantai - tai Silantai - tai Silantai - tai
plombiné vaistai, hermetizuojanti  medziaga, kuri
medziaga, malsSinantys medZiaga, skirta  dedama pries

plombuojanti danty skausma danty danty plomba

danties skylutes profilaktikai

3 pav. Téveliy nuomong¢, kas yra silantai, atsakymy pasiskirstymas procentais



Kaip matome 4 pav. 29 tévy vaikai, kurie sudaré 43,90 proc. nesinaudojo Sia
programa. 25 tévy vaikai Sia programa pasinaudojo, ir jie sudaré 37,90 proc. visy apklaustyjy, o
likusi dalis, tai yra 12 tévy, kurie sudaré 18,20 proc. ruoSiasi kreiptis pas odontologg dél Sios

programos.

18,20%

4 pav. Téveliy atsakymy pasiskirstymas proc. ar jy vaikai dalyvavo Sioje programoje
Dziugu, jog po apklausos didzioji dalis t, tai yra 50 téveliy po apklausos susidoméjo
apie vaiky kriiminiy danty silantavimg ir jie sudaré 75,80 proc. apklaustyjy, 10 téveliy i§ dalies

susidome¢jo, o 6 tévai nesusidoméjo.

75,80%

5 pav. Po apklausos téveliy susidoméjimas apie danty silantavima, procentais



Apibendrinant anketinés apklausos rezultatus galime teigti, jog i§ 66 apklausty tévy
didzioji dalis, tai yra 48 tévai yra girdéje apie vaiky kriminiy danty dengimo silantinémis
medziagomis programg, o 18 tévy negirdéjo, o jei girdé¢jo, tai nieko apie jg nezinojo. Daugiausiai
informacijos apie §ig programg rado internete. 63 tévai zinojo, kas yra silantai ir kam jie skirti. IS 66
apklausty tik 25 tévy vaikai dalyvavo Sioje programoje. Apklausa buvo naudinga, tuo, jog po

apklausos net 50 tévy susidoméjo apie vaiky danty silantavimo programa.

Parenge:

Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro, visuomenés sveikatos stebésenos
specialisté Agné Dubakiené

PRIEDAI
1 PRIEDAS ,,ANKETA*
2 PRIEDAS ,,INFORMACIJA TEVELIAMS, APIE SILANTUS*



1 PRIEDAS

ANKETA

Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras Siuo metu vykdo tyrimq apie vaiky
kritminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programg, kurio tikslas — suZinoti ar vaiky
tévai (globéjai) turi pakankamai informacijos apie Sig NEMOKAMA programgq.

Gerbiami téveliai, praSome uzpildyti pateiktus klausimus. Anketa yra anoniminé.

1. Ar esate girdéje apie vaikams skirta Kkruminiy danty dengimo silantinémis
medZiagomis programa? (pazymékite vieng atsakyma)
e Taip
e Ne
e Gird¢jau, jog tokia programa yra, bet apie programa nieko neZinau

2. IS kur suZinojote apie vaiky kriiminiy danty silantavimg? (paZymékite viena atsakyma)
Internete

Informavo odontologas

Informavo visuomenés sveikatos priezitiros specialistas, dirbantis darzelyje/mokykloje
Informacijos apie silantus neturiu

3. Kas Jusy manymu yra silantai ir kam jie naudojami? (pasirinkite vieng atsakyma)
Silanatai — tai plombiné medziaga, plombuojanti danties skylutes

Silantai — tai vaistai, malSinantys danty skausma

Silantai — tai hermetizuojanti medziaga, skirta danty profilaktikai

Silantai — tai medziaga, kuri dedama pries§ danty plomba

4. Ar Jusy vaikai dalyvavo Sioje programoje? (paZymékite vieng atsakyma)
e Taip
e Ne
e Ne, bet ruoSiamés kreiptis dél Sios programos pas odontologa

5. Ar po apklausos susidoméjote apie vaiky kriminiy danty silantavimg? (pasirinkite
viena atsakyma)
e Taip
o IS dalies
e Ne

DEKOJAME UZ ATSAKYMUS!



2 PRIEDAS
Trumpa informacija apie vaiky kriminiy danty dengima silantinémis medZiagomis

Vaiky kriiminiy danty dengimo silantinémis medziagomis paslauga i§ Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudzeto apmokama nuo 2005 m. rugséjo 16 d. Vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu, silantuojamas vaiky nuo 6 iki 14 mety nuolatiniy
kriiminiy danty kramtomasis pavirSius. Todél raginame tévelius, turin¢ius 6—13 mety (kol nesukake
14 mety) vaiky, nuvesti juos pas gydytojus odontologus, kurie padengs jy kriminius dantis nuo
¢duonies sauganc¢ia medziaga. Padengty silantais danty kontrol¢ atlieckama po 3 ménesiy, véliau —
kiekvieno profilaktinio tikinimosi metu. Jei silantas iSkrenta, kriiminiy danty dengimo silantinémis
medziagomis procediira kartojama.

Silantai — tai danty anatominius plySius — vageles ir duobeles — hermetizuojancios
medziagos, skirtos $iy sri¢iy €duonies profilaktikai.

Silantas — tai plastiS$kas skystis, galintis jsiskverbti j gilias vageles ir pripildyti tas
sritis, kuriy neimanoma iSvalyti danty Sepetéliu. Sukietéjes silantas sudaro mechanine uztvarg tarp
danties ir zalingy poveikiy burnos bakterijy, jy gaminamy ragsciy. Net jei giliai vagelése liko Siek
tiek bakterijy, jos nebegauna maisto medziagy, todél negali daugintis ir gaminti rigsciy.

Kurie dantys yra dengiami silantais?

Dazniausiai silantais yra padengiamos nuolatiniy kriminiy danty vagelés. Pirmieji
kriiminiai dantys i8dygsta vaikams esant 6 mety amziaus. Antrieji kriiminiai dantys pasirodo apie
12-tus metus.

Kaip yra atliekama silantavimo procediira?

Atliekant danty vageliy padengimg silantais néra reikalingas danties gr¢Zimas. Tai yra paprasta
3 Zingsniy procedira:

« Gydytojas odontologas ar burnos higienistas nuvalo danties pavirsiy specialia pasta;
e Vagelés, Svirkstu, padengiamos silantu;

o Silantas sukietinamas panaudojant specialig Sviesg.

Visagino miesto savivaldvbéje silantavimo paslaugas teikia Sios istaigos:

1. V3] Visagino pirminés asmens sveikatos prieziiros centras
2. UAB ,,Minartmeda“
3. VSI Kriks¢ioniy medicinos centras

Informacijq pateiké Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras



